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Estimados colegas y amigos:

En nombre del comité organizador y cientifico del proximo XXVI Congreso de la Sociedad
Espafola de Cirugia de la Mano (SECMA) quisiera invitarles a visitar Granada del 19 al 21
de abril de 2023.

El XXV Congreso, que celebramos en Segovia, supuso la vuelta a la ansiada presencialidad
y el arranque hacia una normalidad social y académica sin mas retrocesos. Serd muy dificil
iqualar la ilusion del reencuentro después de un paréntesis de mas de dos afios, pero
recogemos el testigo de nuestros predecesores con el objetivo de facilitar un
evento cientifico del mas alto nivel y una grata estancia en nuestra ciudad.

Granada en primavera es sinonimo de buen tiempo, tapas, flores, paseos, monumentos
que lucen como nunca. ;Se lo imaginan? Por eso, hemos pensado proponerles actividades
turisticas y culturales, como una visita a la Alhambra por Ia noche, cuando adquiere una
belleza magica y diferente, conocer la ciudad del Albayzin o las Cuevas del Sacromonte.
Estamos seguros que muchos de Uds. valorardn prolongar su estancia en el fin de semana
para disfrutar de nuestra gastronomia, patear el casco antiguo o incluso hacer una excursion
3 nuestra costa tropical o Sierra Nevada.

Como es tradicion en los Congresos de la Sociedad Espafiola de Cirugia de la Mano, hemos
trabajado en un programa cientifico que pudiera ser de gran interés y utilidad para todos
y cada uno de los asistentes. En un formato multimodal combina conferencias magistrales,
mesas redondas, cursos de instruccion, videotécnicas y talleres practicos, entre otros de
ecografia, microcirugia y cirugia simulada. Se desarrollard en la Facultad de Medicina de
la Universidad de Granada y en las dependencias del Palacio de Congresos, que reune unas
caracteristicas inmejorables de comodidad, versatilidad, accesibilidad y comunicacion.
Somos muy afortunados al contar con la participacion de la Sociedad Portuguesa de Cirugia
de la Mano y los ponentes nacionales e internacionales mas destacados en nuestra disciplina.
La celebracion simultdnea del Congreso de la Asociacion Espafola de Terapéutas de la
Mano (AETEMA) en un espacio comun es una oportunidad de comunicacién interdisciplinar
y enriquecimiento profesional.

En definitiva, queremos sumarles a una experiencia cientifica y personal que les proporcione
el mejor de los recuerdos, que como justifica su etimologia re (volver a pasar) y cordis

(corazoén), permita que el XXVI Congreso SECMA no concluya nunca en sus corazones.

Les esperamos en Granada en abril de 2023.

=
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M? Pilar Pradilla Gordillo Pedro Hernandez Cortés
PRESIDENTA COMITE CIENTIFICO PRESIDENTE COMITE ORGANIZADOR



TALLERES Pre-Congreso Martes

Los talleres se realizaran en la Facultad de Medicina de Granada 1 8 a b |’| |
Parque Tecnologico de la Salud
Av. de la Investigacion 11, 18016 - Granada

UNIVERSIDAD
DE GRANADA

Facultad de Medicina

TALLER DE REPARACION NERVIOSA (125 € + IVA)

Bienvenida y presentaciones

Dirigido por:

Ivica (lvan) Ducic, MD, PhD. Washington Nerve Institute in McLean, VA. Medical Director, Axogen Corp.

Joaquim Casanas Sintes, MD. CEO de Traumaunit H. Teknon Quironsalud. Jefe Unidad Mano y Nervio
Peritérico del H. Univ. de Bellvitge y del H. Sant Joan de Déu. Barcelona

08:15-08:35 h. Conferencia: ;Por qué fallan las reparaciones nerviosas? (las 4 T)

08:35-09:00 h. Conferencia: Reparacidon nerviosa basada en la evidencia: conectores, protectores
y uso de aloinjertos

09:00-11:00 h. Demostracion y practica sobre técnicas de reparacion de nervios

- ¢Qué hacer y qué no hacer?, en la reparacion de nervios

- Zona 3: Abordar la tension a traves de una reparacion nerviosa digital comun

- Reparacion asistida por conector de separacion de 5 mm (pequefo) usando un
conector de nervio 215 o 315

- Reparacion directa de brecha de 5 mm (anillo)

- Paso de 5 mm Avance® reparacion de nervios (largo) utilizando un aloinjerto de
2/3 mm x 15 mm y (1) conector de nervio 315

- Reparacion directa de laceracion aguda (indice)

tl
11:00-11:15 h. Descanso &axogen@ T ‘

RAUMA
11:15-12:15 h.  Lesion del nervio mediano
- Laceracion parcial del nervio mediano: "reconstruccion fascicular” usando un
aloinjerto de 2/3 mm x 30 mm y un protector 740
- Laceracion completa del nervio mediano con reconstruccion del espacio segmentario
usando un aloinjerto de 4/5 x 50 y (1) conector 515 y un protector 720
12:15-13:15 h. Reparacion interactiva de nervios motores y mixtos: una revision basada en casos
13:15-14:15 h. Almuerzo

Se realizaran en la Sala de Diseccion del Departamento de Anatomia Humana de la Facultad de
Medicina de Granada. Se ofertan 18 plazas.

TALLER DE MICROCIRUGIA (125 € + IVA)
Dirigido por: Dr. Alberto Lopez Garcia. Unidad de Cirugia de Mano y Miembro Superior. H. de Antequera. Malaga
09:30-10:00 h. Presentacion

10:00-10:20 h. Aplicacion clinica de la microcirugia en la mano. Formacion bdsica en microcirugia

10:20-10:40 h. Video: Técnicas bdsicas en microcirugia: anudado, sutura terminoterminal de
nervio, arteria y vena

10:40-13:00 h. Practica en 1d3mina de vinilo y pieza anatomica animal

13:00-13:45 h. Comida

14:00-14:10 h. Video: sutura terminoterminal de carétida en rata

14:10-16:00 h. Practica de sutura terminoterminal de carétida en rata

16:00-16:15 h. Video: sutura venosa; vena femoral y vena yugular

16:15-18:00 h. Practica de sutura terminoterminal de vena en rata

18:00-18:10 h. Video: sutura terminolateral de carétidas en rata

18:10-20:00 h. Practica: sutura terminolateral de carotidas en rata

20:00 h. Fin del curso

Se realizardn en IAVANTE (Av. de la Investigacion, n°21, 18016 Granada).
Se ofertan 10 plazas (1 cursillista por microscopio quirurgico).

Un tutor docente por cada dos puestos.
-4- CONGRESO
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TALLER DE ARTROSCOPIA (125 € + IVA)

Martes
18 abril

Dirigido por: Dra. Montserrat Ocampos Herndndez. Unidad de Cirugia de Mano y Mufieca.

H. Univ. Infanta Leonor. Centro Olympia. Madrid

Instructores:
Dr. Francisco Najarro Cid. H. Fremap Sevilla
Dr. Rafael Laredo Rivero. H. Quirénsalud Toledo

15:00-15:15 h. Presentacidn y registro

15:15-15:55 h. Portales y anatomia artroscépica
15:55-16:35 h. Sutura capsular y reanclaje foveal del FCT
16:35-17:15 h. Sutura de ligamentos interoseos
17:15-17:55 h. Sintesis percutdnea de escafoides
17:55-18:35 h. Tratamiento artroscopico de la rizartrosis

Se realizardn sobre especimenes de cadaver criopreservado, en la Sala de Diseccion del

Departamento

de Anatomia Humana de |la Facultad de Medicina de Granada. Se ofertan 12 plazas (dos cursillistas

por espécimen).

TALLER DE ECOGRAFIA (125 € + IVA)

Dirigido por: Dr. Fernando Davila Fernandez. H. del Bidasoa. Clinica Sendagrup. Guipuzcoa

15:00-15:15 h. Presentacion y Registro
15:15-15:30 h. Presentacion Casa Ecografos

15:30-16:30 h. Bloque 1. Exploracion ecogréfica de codo, mufieca y mano.

Técnica de exploracion. Correlacion anatomica y ecogréfica de mano y mufieca

- Tendon distal del biceps

- Tendodn conjunto extensor supinador y flexor pronador
- Tendones flexores

- Aparato extensor

- Ligamentos intrinsecos del carpo

- Articulacion trapeciometacarpiana

16:30-17:30 h. Bloque 2. Hallazgos ecograficos en patologia de codo, muifieca y mano

- Tendinopatia insertiva epicondilea
- Lesiones del ligamento colateral

- Tendinitis de De Quervain

- Lesiones tendinosas

Dedo en resorte, poleas

- Tunel carpiano

Inestabilidades

17:30-17:40 h. Presentacion bisturies (Casa Comercial)

17:40-19:20 h. Bloque 3. Intervencionismo en patologia de codo, mufeca y mano.
Demostracion sobre espécimen anatomico
- Infiltraciones ecoguiadas en mano y muneca
- Cirugia ecoguiada del sindrome de tunel carpiano,
dedo en resorte y tendinitis de De Quervain

Se realizaran en el Laboratorio 18 del Departamento de Cirugia de la Facultad de Medicina de Granada.

Se ofertan 24 plazas (dos cursillistas por ecografo).

CONGRESO
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Miércoles
19 abril

08:00-09:00 h. Recogida de documentacion

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

09:00-10:00 h. CURSO INSTRUCCION 1
EXPLORACION DE MANO Y MUNECA ;POR QUE DUELE? UNA VISION DE 360°
Moderadora: Dra. M. Angeles Garcia Frasquet
09:30-09:50 h. De 0 a 180°: Dolor del borde radial
Dra. M°. Isabel Nieto Diaz de los Bernardos. H. Virgen Macarena. Sevilla
09:50-10:10 h. De 180° a 360°: Dolor del borde cubital
Dr. Alex Lluch Bergada. H. Univ. Vall d’Hebron. Barcelona
10:10-10:30 h.  ¢Y los dedos?
Dra. M°. Angeles Garcia Frasquet. H. Virgen Macarena. Sevilla
SALA B (SALA ANDALUCIA I-11)
09:00-10:00 h. CURSO INSTRUCCION 2 ) N
ESTUDIOS DE IMAGEN EN PATOLOGIA DE LA MANO Y LA MUNECA
Moderadora: Dra. Juana Diaz del Rio
09:00-09:15 h. Radiologia convencional; primer paso diagnéstico
Dra. Juana Diaz del Rio. H. Virgen de Valme. Sevilla
09:15-09:30 h. Ecografia: estudios dinamicos e intervencionismo
Dr. Jose Maria Delgado Mendilivar. H. Virgen de Valme. Sevilla
09:30-09:45 h. Tomografia computerizada: estudio tridimensional y su utilidad en la planificacién prequirurgica
Dr. Pablo Andrés Cano. H. Universitario Puerta del Mar. Cadiz
09:45-10:00 h. Resonancia magnética, papel actual y nuevas tendencias
Dr. Teodoro Martin Noguerol. HT Médica. Jaén
SALA C (SALA U1)
09:00-10:00 h. CURSO INSTRUCCION 3
COBERTURAS CUTANEAS
Moderador: Dr. Alekxandar Lovic
09:00-09:15 h. ¢Cémo tratar una pérdida de cobertura cutdnea y no quedarse 3 medio camino?
Dr. Alekxandar Lovic. Clinica DKF. Madrid
09:15-09:27 h. Anatomia vascular funcional, teoria de los angiosomas aplicada a Ia mano
Dr. Manuel Llusa Pérez. H. Univ. Vall d'Hebron. Barcelona
09:27-09:39 h. Defectos cutaneos en los dedos, palma y dorso de la mano; nuestras preferencias
Dr. Alexis Studer de Oya. H. Fremap Majadahonda. Madrid
09:39-09:51 h. Defectos cutdneos en mufieca y antebrazo; nuestras preferencias
Dr. Aleksandar Lovic. Clinica DKF. Madrid
09:51-10:00 h. Discusion/ preguntas
SALA D (SALA ANDALUCIA 1II)
09:00-10:00 h. CURSO INSTRUCCION 4

INVESTIGACION CLiNICA EN CIRUGIA DE LA MANO: CONFUSION Y MODIFICACION DEL EFECTO
Moderador: Dr. Roberto Sdnchez Rosales

Introduccion
Medidas de asociacion y disefios clinicos

Confusion en la valoracion de resultados

-6 -



CONGRESO

Miércoles
19 abril

Modificacion del efecto (interaccion)
Manejo de la confusidon durante el disefo del estudio
Manejo de Ia confusion y/o interaccion durante el analisis

Ejemplos en cirugia de la mano

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

10:00-11:00 h. CONFERENCIA MAGISTRAL 1: El nervio periférico: "Una vision personal”
Dr. Miguel Cuadros Romero
11:00-11:30 h.  Pausa-café
SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)
11:30-12:00 h.  Inauguracién oficial
12:00-14:00 h. MESA REDONDA SECMA “RIZARTROSIS”
Moderador: Dr. Guillem Salva Coll
12:00-12:02 h. Presentacion. Dr. Guillem Salva / Dr. Xavier Terrades
12:02-12:09 h. Qué es lo mas relevante de la anatomia de la articulacion trapeciometacarpiana? Dr. Pau Forcada
12:09-12:16 h. Como influye la biomecdnica en la artrosis trapeciometacarpiana? Dra. Mireia Esplugas
12:16-12:23 h. Porqué duele la artrosis trapeciometacarpiana? Dr. Carlos Heras-Palou
12:23-12:30 h. Cudl es el test de exploracion fisica mas especifico para el diagndstico? Dra. Ana Carrefio
12:30-12:37 h. Cual es la mejor exploracion complementaria? Dr. Fernando del Canto
12:37-12:44 h. Qué resultado se espera del tratamiento conservador? Dr. Samuel Pajares
12:44-12:51 h. Qué papel tiene la terapia de mano en el tratamiento de la artrosis TMC? Dra. Eva Ponce / Dra. Begofia Llano
12:51-12:58 h. Tratamiento de la artrosis TMC estadio | de Eaton. Dr. Homid Fahandezh
12:58-13:05 h. Denervacion trapeciometacarpiana. Dr. Carlos Heras-Palou
13:05-13:12 h. Tratamiento artroscopico de la artrosis TMC (ligamentos articiciales- mini tightrope). Dr. Joaquim Casafas
13:12-13:19 h. Artroplastia suspensidon con reconstruccion ligamentosa. Dr. Luis Aguilella
13:19-13:26 h. Artrodesis trapeciometacarpiana. Dr. Pedro J. Delgado
13:26-13:33 h. Artroplastia trapeciometacarpiana con protesis. Dra. Clarisa Simon
13:33-13:40 h. Rescate de una artroplastia fallida. Dr. Alex Lluch
13:40-13:47 h. Hay alguna evidencia cientifica de que alguno de los tratamientos es mejor que otro? Dr. Roberto S. Rosales
13:47-13:54 h. Como se trata la rizartrosis en Espafna- Encuesta SECMA. Dr. Serafin Lirola
13:54-14:00 h. Preguntas. Dr. Guillem Salva / Dr. Xavier Terrades
14:00-15:00 h. Almuerzo
15:00-16:30 h. |
ENFERMEDAD DE KIENBOCK
Moderadora: Dra. Claudia Lamas Gomez
15:00-15:05 h. Introduccion
H. de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
15:05-15:25 h. Morfologia y vascularizacion del semilunar: factores de riesgo anatomicos en la enfermedad de Kienbdck
H. de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
15:25-15:45 h.  Etiologia y clasificacion de la enfermedad de Kienbdck
Complejo H. Univ. de Santiago de Compostela
15:45-16:05 h. Osteotomia radial e injertos dseos vascularizados para la enfermedad de Kienbdck
H. Univ. de la Ribera, Alzira. Valencia
16:05-16:25 h.  Actualizaciones en el tratamiento de la enfermedad de Kienbdck
H. Univ. Fundacion Alcorcon y Clinica AVANFI. Madrid
16:25-16:30 h.  Discusion -7 -
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15:00-16:30 h. \
CIRUGIA SECUNDARIA DE LOS TENDONES EXTENSORES
Moderador: Dr. Adolfo Galdn Novella
15:00-15:25 h. Lesiones no tratadas en zona | y Il: Deformidad en cuello de cisne
H. Costa del Sol, Marbella. Malaga
15:25-15:50 h.  Lesiones no tratadas en zonas lll y IV: Deformidad en Boutonniere
H. Costa del Sol, Marbella. Malaga
15:50-16:15 h.  Lesiones no tratadas en las zonas V a VIl
H. Univ. Virgen de la Arrixaca. Murcia
16:15-16:30 h.  Debate
15:00-16:30 h. SALA C (SALA U1) Mesa 1. Comunicaciones a la Mesa SECMA
Presidente: Dr. Manuel Delgado. Moderadora: Dra. Eva Lopez Sorroche
15:00-16:30 h. SALA D (SALA ANDALUCIA Ill) Mesa 2. Comunicaciones sobre partes blandas e infecciones
Presidenta: Dra. M?® JesUs Rivera Vegas. Moderador: Dr. Sergio Losa
15:00-16:00 h. SALA E (SEMINARIO IlI-IV-V) Mesa 3. Comunicaciones sobre ciencias basicas
Presidente: Dr. Miguel Pajares. Moderador: Dr. Jorge Garcia Donaire
SALA E (SEMINARIO llI-IV-V)
16:00-16:30 h. CONFERENCIA MADTRAUMA: ELIS. Nueva generacion de prétesis trapeciometacarpiana
Dr. Samuel Pajares Cabanillas
16:30-17:00 h. Pausa-café
17:00-18:30 h.
DOLOR EN LA CARA LATERAL DEL CODO
Moderador: Dr. Francisco Najarro Cid
17:00-17:15 h.  Generalidades
H. Clinico Virgen de la Victoria. Malaga
17:15-17:30 h.  Tendinopatias. Epicondilitis
H. Fremap Barcelona
17:30-17:45 h.  Patologia nerviosa. Tunel radial
H. Fremap Sevilla
17:45-18:00 h. Secuelas ligamentosas. Inestabilidades
H. Fremap Sevilla
18:00-18:15 h.  Patologia articular. Papel de la artroscopia del codo
H. Univ. HM Monteprincipe. Madrid
18:15-18:30 h. Lesiones por "impigement" en radio cubital proximal. Protesis radiocubital proximal
H. Fremap Majadahonda. Madrid
17:00-18:30 h. ,
INFECCIONES DE LA MANO. ;QUE TENGO QUE SABER?
Moderadores: Dr. Javier de Torres Urrea y Dra. Marta Villaverde Romon
17:00-17:20 h. Generalidades e infecciones superficiales
H. Univ. de Caceres
17:20-17:40 h. Infecciones profundas
H. Univ. Clinico San Cecilio. Granada
17:40-18:00 h. Infecciones crénicas e infecciones postquirurgicas
H. Univ. Torrecardenas. Almeria
18:00-18:30 h.  Casos / Discusion
17:00-18:30 h. SALA C (SALA U1) Mesa 4. Comunicaciones sobre fracturas y lesiones osteoarticulares agudas
Presidente: Dr. Ramon Cancelo. Moderador: Dr. Enrique Lopez Herrada
17:00-18:30 h. SALA D (SALA ANDALUCIA Ill) Mesa 5. Comunicaciones sobre lesiones nerviosas
Presidente: Dr. Rafael Lopez Arévalo. Moderadora: Dra. Maria Benito
17:00-18:30 h. SALA E (SEMINARIO llI-IV-V) Mesa 6. Comunicaciones sobre fracturas y lesiones osteoarticulares cronicas

Presidenta: Dra. Lola Gimeno. Moderador: Dr. Daniel Aedo

-8-
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Jueves
20 abril

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

08:00-09:00 h.

CURSO INS'[RUCCION 5
LA MANO RIGIDA )
Moderador: Dr. Fernando del Canto Alvarez

08:00-08:20 h.

08:20-08:35 h.

08:35-08:50 h.

08:50-09:00 h.

Rigidez de los dedos. Aproximaciéon diagnostica y manejo quirurgico
Dr. Migquel Toledo Romero. H. Quirénsalud Campo de Gibraltar. Cadiz

Rigidez de mufieca. Aproximacion diagnéstica y manejo quirurgico
Dr. Fernando del Canto Alvarez. H. Univ. Marqués de Valdecilla. Santander

Prevencion y manejo postquirurgico de las rigideces de Ia mano
D®. Belén Sancho lglesias. Terapeuta de mano. Hand Bilbao

Preguntas y comentarios

SALA B (SALA ANDALUCIA I-I1)

08:00-09:00 h.

CURSO INSTRUCCION 6
MANO CONGENITA |
Moderadoras: Dra. Laura M. Pérez Lopez y Dra. Irene de Galvez Aranda

08:00-08:15 h.

08:15-09:00 h.

Generalidades. Lo primero a conocer, si queremos entender la patologia congénita
Embriologia. Clasificacion
Dra. Laura M. Pérez Lopez. H. Sant Joan de Déu. Universitat de Barcelona.

Mano y dedos. Pasos a sequir para un diagndstico y un tratamiento acertados.
Camptodactilias y clinodactilias. Tenosinovitis estenosante. Polidactilias: postaxial, central/peculiares
(mano en espejo, polidactilia sin pulgar, pentadactilia) y preaxial (pulgar trifaldngico, complejas).
Hipoplasia y aplasia del pulgar. Sindactilias, braquidactilias y simbraquidactilias. Ectrodactilia
(mano hendida). Macrodactilia. Bridas amnioticas.

Irene De Galvez Aranda. H. Regional Univ. de Mdlaga. Clinica ODK. Malaga

SALA C (SALA U1)

08:00-09:00 h.

CURSO INSTRUCCION 7
TRATAMIENTO "EN AGUDO" DEL PLEXO BRAQUIAL ADULTO
Moderador: Dr. Joaquim Casaias Sintes

08:00-08:12 h.

08:12-08:24 h.

08:24-08:36 h.

08:36-08:48 h.

08:48-09:00 h.

Anatomia y patron lesional del plexo braquial. Diagnéstico clinico
Dr. Manuel Llusa Pérez. H. Univ. Vall d'Hebron. Barcelona

Manejo del estudio neurofisioldgico. Manejo del estudio por imagen
Dr. Joaquim Casanas Sintes. H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Clinica Teknon. Barcelona

Tiempos de tratamiento. Decision y tipo estrategia
Dr. Antonio Garcia Lopez. H. General Univ. de Alicante

Tratamiento quirurgico. Injertos y transferencias nerviosas
Dr. Aleksandar Lovic. Clinica DKF. Madrid

Casos clinicos: Tronco superior / Tronco superior-medio / Completo

SALA D (SALA ANDALUCIA IIl)

08:00-09:00 h.

CURSO INSTRUCCION 8 _ :
TRAUMATISMOS DE MUNECA Y MANO EN NINOS
Moderador: Dr. Carlos Morales Sanchez-Migallon

08:00-08:15 h.

08:15-08:30 h.

08:30-08:45 h.

08:45-09:00 h.

Introduccion. Generalidades
Dr. Carlos Morales Sanchez-Migallon. H. General Univ. de Ciudad Real

Fracturas diafisarias de antebrazo
Dr. José Tomas Lopez Salinas. H. General Univ. de Ciudad Real

Fracturas muneca (radio-cubito distal + carpo)
Dra. Montserrat Arjona Diaz. H. Costa del Sol, Marbella. Malaga

Lesiones traumaticas de la mano
Dr. Chao Yuvan Fang Chen. H. General Univ. Nuestra Sefiora del Prado, Talavera de la Reina. Toledo

-9-




SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

09:00-11:00 h. PONENCIA OFICIAL “INJERTOS OSEOS VASCULARIZADOS"
Moderador: Dr. Pedro Hernandez Cortés
09:00-09:05 h. Presentaciéon de la mesa. Dr. Pedro Hernandez
09:05-09:25 h. Biologia de los injertos 6seos. Dr. Pedro Herndndez
09:25-09:45 h. Injertos 6seos pediculados del radio distal. Dr. Ezequiel Zaidenberg
09:45-10:05 h. Injerto de periostio vascularizado. Dr. Sergi Barrera
10:05-10:25 h. Peroné vascularizado. Dr. Juan Gonzadlez del Pino
10:25-10:45 h. Coéndilo femoral interno vascularizado. Dr. Ignacio Roger de Ofa
10:45-11:00 h. Discusion
11:00-11:30 h.  Pausa-cafe
SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)
11:30-13:00 h.  SESION MONOGRAFICA 5
MANO ESPASTICA
Moderador: Dr. José Antonio Medina Henriquez
11:30-11:40 h.  La espasticidad orientada a la cirugia
Dr. Isidro Jimenez Jimenez. Complejo Hospitalario Univ. Insular. Las Palmas de Gran Canaria
11:40-12:00 h.  Organizacidon de una consulta multidisciplinaria y seleccion de pacientes
Dr. José Antonio Medina Henriquez. H. Univ. San Roque y Mutua MAC. Las Palmas de Gran Canaria
12:00-12:10 h.  Rehabilitacion preoperatoria
Dra. Maria Dolores Romero Torres. H. Univ. Virgen Macarena. Sevilla
12:10-12:30 h.  Tratamiento quirurgico
Dr. Manuel Llusa Péerez. H. Univ. Vall d'Hebron. Barcelona
12:30-12:40 h. Rehabilitacion postoperatoria
Dra. Maria Dolores Romero Torres. H. Univ. Virgen Macarena. Sevilla
12:40-12:50 h.  EIl Futuro
Dr. Isidro Jimenez Jimenez. Complejo Hospitalario Univ. Insular. Las Palmas de Gran Canaria
12:50-13:00 h. Debate
SALA B (SALA ANDALUCIA I-I1)
11:30-13:00 h. SESION MONOGRAFICA 6
ARTROPLASTIA DE MUNECA
Moderador: Dr. Gregorio Martinez Villén
11:30-11:50 h.  Vision retrospectiva de las artroplastias de muiieca
Dr. Angel Ferreres Claramunt. Instituto Kaplan. Barcelona
11:50-12:10 h.  Artroplastia total de la radiocarpiana con el par metal-metal
Dr. Samuel Pajares Cabanillas. Clinica Universitaria de Navarra. Madrid y Pamplona
12:10-12:30 h.  Evaluacion y manejo de la metalosis y ostedlisis periprotésica en pacientes con implante
total de murieca del tipo metal-polietileno
Dr. Gregorio Martinez Villen. H. Univ. Miguel Servet. Zaragoza
12:30-12:50 h. Opciones en la artroplastia de la radiocubital distal
Dr. Homid Fahandezh-Saddi Diaz. H. Univ. Fundacion Alcorcon y Clinica AVANFI. Madrid
12:50-13:00 h. Discusidn
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Jueves
20 abril

SALA C (SALA U1)

11:30-13:00 h. SESION MONOGRAFICA 7
TECNOLOGIA APLICADA EN EL TRATAMIENTO DE LA MANO
Moderador: Dr. Eduardo Vaquero Cervino
11:30-11:40 h. La teleconsulta como herramienta
Dr. Edvardo Vaquero Cervino. H. Fremap Vigo
11:40-12:00 h. Implantes personalizados
Dr. Sergi Barrrera Ochoa. ICATME Barcelona
12:00-12:10 h.  STC percutdneo ecoquiado
Dr. Manuel Castro Menendez. Complejo Hospitalario Univ. de Vigo
12:10-12:30 h.  Rehand: Innovacion y resultados mas alld del acto quirurgico
D. Alejandro Suero Pineda. Fisioterapeuta de mano
12:30-12:40 h. Recuperacion neuromuscular en el tratamiento del dolor del miembro superior
D. Rafael Puerto. Profesor de Ciencias Fisicas y del Deporte
12:40-12:50 h. Redes sociales en cirugia de mano
Dr. Derlis Ramon Sotelo Flores. H. MH Modelo. La Coruia
12:50-13:00 h. Debate
SALA D (SALA ANDALUCIA IIl)
11:30-12:30 h. CURSO INSTRUCCION 9
REIMPLANTES
Moderador: Dr. Eduardo Blanco Baiges
11:30-11:35 h. Presentacion
Dr. Eduardo Blanco Baiges. H. Clinico Univ. Lozano Blesa y Clinica HLA Montpellier. Zaragoza
11:35-11:45 h. Indicaciones limite: nano-reimplantes y macro-reimplantes
Dr. Pedro Bolado Gutiérrez. H. Univ. La Paz. Madrid
11:45-11:55 h. Reimplantes del pulgar
Dr. Alexis Studer de Oya. H. Fremap Majadahonda. Madrid
11:55-12:05 h.  Fracaso de los reimplantes por las trombosis
Dr. Eduardo Blanco Baiges. H. Clinico Univ. Lozano Blesa y Clinica HLA Montpellier. Zaragoza
12:05-12:15 h.  Reimplantes multidigitales y dedo banco
Dr. Pedro Jiménez Honrado. H. Intermutual de Levante e IMED. Valencia
12:15-12:30 h.  Casos clinicos y debate
SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)
13:00-14:00 h. CONFERENCIA MAGISTRAL 2: Paradigm shift in nerve surgery
Dra. Susan Mackinnon
14:00-15:00 h. Almuerzo
SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)
15:00-16:00 h. CONFERENCIA MAGISTRAL 3: My vision for nerves transfers that works

Dra. Susan Mackinnon
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SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

16:00-17:00 h. CARA A CARA: Neuropatia cubital
Dr. Cayon / Dr. Rotella
SALA B (SALA ANDALUCIA I-11)
16:00-17:00 h. CURSO INSTRUCCION 10
EMG Y REGISTRO INTRAOPERATORIO
Dr. Joaquim Casanas Sintes. H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Clinica Teknon. Barcelona
Dra. Eduvigis Aranda lzquierdo. H. Univ. Santa Cristina. Madrid
16:00-17:00 h. SALA C (SALA U1) Mesa 7. Comunicaciones a la Ponencia oficial
Presidente: Dr. José Carlos Boteleiro. Moderador: Dr. Ricardo Egozcue
16:00-17:00 h. SALA D (SALA ANDALUCIA lll) Mesa 8. Comunicaciones sobre lesiones tendinosas
Presidente: Dr. Manuel Manzano. Moderador: Dr. J. Alberto Raya
17:00-17:30 h. Pausa-café
17:30-18:00 h. Asamblea SECMA
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Viernes
21 abril

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

08:30-09:30 h. CURSO INSTRUCCION 11

MANEJO DE MANO TRAUMATICA SEVERA EN URGENCIAS

Moderadores: Dr. Higinio Ayala Gutiérrez y Dra. Rocio Carpintero Lluch
08:30-08:45 h. ;Qué es una mano catastrofica? Manejo inicial en urgencias

Dra. Maria del Carmen Ruiz Bonilla. H. Quironsalud Cordoba
08:45-09:00 h. Manejo de fracturas y lesiones tendinosas

Dra. Rocio Carpintero Lluch. H. Univ. Reina Sofia. Cordoba
09:00-09:15 h. Reimplantes, como tratarlos correctamente

Dr. Pedro Fernandez Vélez. H. Univ. Virgen Macarena. Sevilla
09:15-09:30 h. Reconstruccion de mano catastréfica en urgencias

Dr. Higinio Ayala Gutiérrez. H. Univ. Marqués de Valdecilla. Santander

SALA B (SALA ANDALUCIA I-I1)

08:30-09:30 h.

CURSO INSTR,UCCIO'N 12
MANO CONGENITA 1l
Moderadoras: Dra. Esther Diaz Galvez y Dra. Laura M. Pérez Lopez

08:30-09:00 h.

09:00-09:30 h.

Muneca y antebrazo. Lo imprescindible. Mano zamba radial. Mano zamba cubital. Fallo transverso
de formacion. Luxacion congénita de la cabeza del radio. Sinostosis radiocubital.
Dra. Esther Diaz Galvez. H. Regional Univ. de Malaga

Sindromes que afectan a MMSS. ;Como no perderse en su manejo? Artrogriposis. Madelung.
Exostosis hereditaria multiple.
Dra. Laura M. Pérez Lopez. H. Sant Joan de Déu. Universitat de Barcelona

SALA C (SALA U1)

08:30-09:30 h.

CURSO INSTRUCCION 13 )
PARALISIS BRAQUIAL OBSTETRICA: SECUELAS
Moderadora: Dra. M? Pilar Pradilla Gordillo

08:30-08:45 h.

¢Hay limites de edad, para tratar estas lesiones?
Planteamientos quirurgicos de las secuelas en la PBO
Dra. M? Pilar Pradilla Gordillo. H. Vithas Sevilla

08:45-09:00 h. La importancia de los ejes 0seos. Osteotomias y planificacion
Dr. Aritz Ortega Centol. H. Sant Joan de Déu. Barcelona
09:00-09:15 h. Y después!, vamos a las transferencias muUsculo-tendinosas y algo mas. Tratamientos del hombro
Dr. Antonio Jiménez Guardeno. H. Infanta Elena. Huelva
09:15-09:30 h. Tratamientos de codo y mano
Dra. M? Pilar Pradilla Gordillo. H. Vithas Sevilla
08:30-09:30 h. SALA E (SEMINARIO lli-Iv-vV) Mesa 9. Comunicaciones sobre dedos
Presidente: Dr. Miguel De la Hoz. Moderadora: Dra. Marye Méndez
09:30-11:00 h. SALA E (SEMINARIO lii-Iv-V) Mesa 10. Comunicaciones misceldnea
Presidenta: Dra. Rosa Morro. Moderador: Dr. Fernando Castillo
SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)
09:30-11:30 h. MESA SOCIEDAD PORTUGUESA "MANAGEMENT OF COMPLICATIONS OF FRACTURES”
Moderadores: Dr. Pedro Negrdo (Porto) y Dr. Fernando Cruz (Lisboa)
09:30-09:45 h. Complications of phalangeal and metacarpal fractures. Dra. Carla Nunes (Lisboa)
09:45-10:00 h. The role of toe-to-finger vascularized joint transfers. Prof. Diogo Casal (Lisboa)
10:00-10:15 h. Complications of distal forearm and carpal fractures. Dr. Edgar Rebelo (Leiria)
10:15-10:30 h. Arthroscopy in the management of complications. Dr. Fernando Cruz (Lisboa)
10:30-10:45 h. Pediatric upper limb fractures-dealing with poor results. Dr. Vitor Vidinha (Porto)
10:45-11:00 h. Vascularized fibula transfer for pseudarthrosis of the upper limb. Dr. Horadcio Zenha (Porto)
11:00-11:30 h. Discusion de casos clinicos
11:30-12:00 h.  Pausa-cafe
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SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

12:00-12:45 h. CARA A CARA: Artroscopia
Dr. Fernando Corella Montoya / Dr. Pedro J. Delgado
12:45-13:30 h. CARA A CARA: Fuego cruzado casos clinicos fracturas de radio distal. ;Como tratarias estos casos?
Moderador: Dr. Vicente Carratala
Expertos: Dr. Pedro J. Delgado, Dr. David Cecilia y Dr. Fernando Corella
12:00-13:30 h. -
MANO TETRAPLEJICA: TRANSFERENCIAS VS NEUROTIZACIONES
Moderador: Dr. Manuel Llusd Pérez
12:00-12:03 h. Presentacion
H. Univ. Vall d’Hebron. Barcelona
H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Clinica Teknon. Barcelona
12:03-12:15 h.  Estado actual de la reanimacion funcional en la "mano tetrapléjica”. Centros monograficos
y Unidades funcionales
H. Nacional de Parapléjicos. Toledo
12:15-12:30 h.  Valoracion mutidisciplinar y selecciéon quirurgica de los pacientes
H. Univ. San Roque y Mutua MAC. Las Palmas de Gran Canaria
Complejo Hospitalario Univ. Insular. Las Palmas de Gran Canaria
12:30-12:40 h. Reanimacion del codo en la EESS del paciente tetrapléjico
H. Univ. Vall d'Hebron. Barcelona
12:40-12:55 h. Reanimacidn de la mufieca y dedos. Transferencias tendinosas
Instituto Guttmann. Barcelona
12:55-13:10 h.  Reanimacién de la mufieca y los dedos. Transferencias nerviosas
H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Clinica Teknon. Barcelona
H. General Univ. de Alicante
13:10-13:30 h.  Discusion y preguntas
12:00-13:30 h.
Dra. Diana Elizondo
SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)
13:30-14:30 h. CONFERENCIA MAGISTRAL 4: Pasado, presente y futuro de las lesiones del ligamento escafo-lunar
Dr. Miguel del Cerro Gutiérrez
14:30-15:00 h. CLAUSURA Y PREMIOS
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Asociacién Espafiola de Terapeutas

de Mano y Extremidad Superior P ro g roama

JUEVES 20 DE ABRIL. SALA E (SEMINARIO llI-IV-V) excepto talleres en SEMINARIO I-II

09:00-10:00 h.

10:00-11:00 h.

11:00-11:30 h.

11:30-12:40 h.

12:40-13:40 h.

13:40-14:00 h.

14:00-15:00 h.

15:00-16:00 h.

15:00-16:00 h.

16:00-17:00 h.

17:00-17:30 h.

17:30-19:00 h.

TALLER “"Primeros pasos en la investigacion clinica”
Dr. R. Sdnchez Rosales / C. Menaya (SALA SEMINARIO I-11)

MESA REDONDA “Traumatismos graves”
Dr. P.J. Jiménez / Dr. H. Ayala / J. Aguero / A. Teixido

Pausa-café

MESA REDONDA "Disociacion escafolunar”
M. Jover / J. M° Soler / E. Gomez / Dr. F. Corella / Dra. M. Esplugas

SESION ESPECIAL CASOS CLINICOS
COMUNICACIONES LIBRES
Almuerzo

TALLER "Rehand: Innovacién, abordaje sensoriomotor y monitorizacién de adherencia”
A. Suero (SALA SEMINARIO [-1l)

TALLER “"Anamnesis, exploracion, palpacion y bases para el diagndstico en lesiones del carpo”
J. M? Soler (SALA SEMINARIO I-II)

MESA REDONDA "Complejo fibrocartilago triangular”
N. Alvarez / V. Marqguenda / Dr. M. Pérez Abad / Dr. A. Prada

Pausa-café

ASAMBLEA AETEMA

VIERNES 21 DE ABRIL. SALA D (SALA ANDALUCIA Ill) excepto talleres en SEMINARIO I-II

09:00-10:00 h.

10:00-11:00 h.

11:00-11:30 h.

11:30-12:30 h.

12:30-13:00 h.

13:00-14:00 h.

MESA REDONDA “Abordaje de la musculatura intrinseca de la mano”
Dr. R. Sénchez Rosales / Dr. S. Barrera / E. Font / X. Iruretagoiena / Dr. M. LLusa

COMUNICACIONES LIBRES

Pausa-café

TALLER “Ecografia y neuromodulacion no invasiva del sistema nervioso periférico del
miembro superior” (SALA SEMINARIO [-11)

X. Iruretagoiena

TALLER “Futuro de AETEMA” (SALA SEMINARIO I-1l)
Comision cientifica y organizadora Aetema

ESPACIO POSTERS Y COMUNICACIONES LIBRES
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