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En la inscripción está incluida la cena al congreso
del día 20 de abril a las 21:30 h en los
Jardines Caballo Blanco.
Se solicitará confirmación previa de asistencia

Información inscripciones:
secretaria@congresosecma2023.com

INSCRIPCIÓN TALLERES PRECONGRESO (125 � + IVA)
TALLER DE REPARACIÓN NERVIOSA
TALLER DE MICROCIRUGÍA
TALLER DE ARTROSCOPIA
TALLER DE ECOGRAFÍA

Hasta el
01/04/2023
670 �
725 �
400 �

CUOTAS INSCRIPCIÓN
(IVA incluido)
Miembro SECMA
No Miembro SECMA
Residente SECMA

A partir del
02/04/2023
720 �
820 �
450 �



Estimados colegas y amigos:

En nombre del comité organizador y científico del próximo XXVI Congreso de la Sociedad

Española de Cirugía de la Mano (SECMA) quisiera invitarles a visitar Granada del 19 al 21

de abril de 2023.

El XXV Congreso, que celebramos en Segovia, supuso la vuelta a la ansiada presencialidad

y el arranque hacia una normalidad social y académica sin más retrocesos. Será muy difícil

igualar la ilusión del reencuentro después de un paréntesis de más de dos años, pero

recogemos el testigo de nuestros predecesores con el objetivo de facilitar un

evento científico del más alto nivel y una grata estancia en nuestra ciudad.

Granada en primavera es sinónimo de buen tiempo, tapas, flores, paseos, monumentos

que lucen como nunca. ¿Se lo imaginan? Por eso, hemos pensado proponerles actividades

turísticas y culturales, como una visita a la Alhambra por la noche, cuando adquiere una

belleza mágica y diferente, conocer la ciudad del Albayzin o las Cuevas del Sacromonte.

Estamos seguros que muchos de Uds. valorarán prolongar su estancia en el fin de semana

para disfrutar de nuestra gastronomía, patear el casco antiguo o incluso hacer una excursión

a nuestra costa tropical o Sierra Nevada.

Como es tradición en los Congresos de la Sociedad Española de Cirugía de la Mano, hemos

trabajado en un programa científico que pudiera ser de gran interés y utilidad para todos

y cada uno de los asistentes. En un formato multimodal combina conferencias magistrales,

mesas redondas, cursos de instrucción, videotécnicas y talleres prácticos, entre otros de

ecografía, microcirugía y cirugía simulada. Se desarrollará en la Facultad de Medicina de

la Universidad de Granada y en las dependencias del Palacio de Congresos, que reúne unas

características inmejorables de comodidad, versatilidad, accesibilidad y comunicación.

Somos muy afortunados al contar con la participación de la Sociedad Portuguesa de Cirugía

de la Mano y los ponentes nacionales e internacionales más destacados en nuestra disciplina.

La celebración simultánea del Congreso de la Asociación Española de Terapéutas de la

Mano (AETEMA) en un espacio común es una oportunidad de comunicación interdisciplinar

y enriquecimiento profesional.

En definitiva, queremos sumarles a una experiencia científica y personal que les proporcione

el mejor de los recuerdos, que como justifica su etimología re (volver a pasar) y cordis

(corazón), permita que el XXVI Congreso SECMA no concluya nunca en sus corazones.

Les esperamos en Granada en abril de 2023.

Granada Pedro Hernández Cortés
PRESIDENTE COMITÉ ORGANIZADOR

Mª Pilar Pradilla Gordillo
PRESIDENTA COMITÉ CIENTÍFICO
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TALLER DE REPARACIÓN NERVIOSA (125 � + IVA)

Bienvenida y presentaciones

Dirigido por:

Ivica (Ivan) Ducic, MD, PhD. Washington Nerve Institute in McLean, VA. Medical Director, Axogen Corp.

Joaquim Casañas Sintes, MD. CEO de Traumaunit H. Teknon Quirónsalud. Jefe Unidad Mano y Nervio
Periférico del H. Univ. de Bellvitge y del H. Sant Joan de Déu. Barcelona

08:15-08:35 h. Conferencia: ¿Por qué fallan las reparaciones nerviosas? (las 4 T)

08:35-09:00 h. Conferencia: Reparación nerviosa basada en la evidencia: conectores, protectores
y uso de aloinjertos

09:00-11:00 h. Demostración y práctica sobre técnicas de reparación de nervios
- ¿Qué hacer y qué no hacer?, en la reparación de nervios
- Zona 3: Abordar la tensión a través de una reparación nerviosa digital común

   - Reparación asistida por conector de separación de 5 mm (pequeño) usando un 
  conector de nervio 215 o 315
- Reparación directa de brecha de 5 mm (anillo)
- Paso de 5 mm Avance® reparación de nervios (largo) utilizando un aloinjerto de 
  2/3 mm x 15 mm y (1) conector de nervio 315
- Reparación directa de laceración aguda (índice)

11:00-11:15 h. Descanso

11:15-12:15 h. Lesión del nervio mediano
- Laceración parcial del nervio mediano: "reconstrucción fascicular" usando un 
  aloinjerto de 2/3 mm x 30 mm y un protector 740
- Laceración completa del nervio mediano con reconstrucción del espacio segmentario
  usando un aloinjerto de 4/5 x 50 y (1) conector 515 y un protector 720

12:15-13:15 h. Reparación interactiva de nervios motores y mixtos: una revisión basada en casos

13:15-14:15 h. Almuerzo

Se realizarán en la Sala de Disección del Departamento de Anatomía Humana de la Facultad de
Medicina de Granada. Se ofertan 18 plazas.

TALLER DE MICROCIRUGÍA (125 � + IVA)

Dirigido por: Dr. Alberto López García. Unidad de Cirugía de Mano y Miembro Superior. H. de Antequera. Málaga

Presentación
Aplicación clínica de la microcirugía en la mano. Formación básica en microcirugía
Video: Técnicas básicas en microcirugía: anudado, sutura terminoterminal de 
nervio, arteria y vena
Práctica en lámina de vinilo y pieza anatómica animal
Comida
Video: sutura terminoterminal de carótida en rata
Práctica de sutura terminoterminal de carótida en rata
Video: sutura venosa; vena femoral y vena yugular
Práctica de sutura terminoterminal de vena en rata
Video: sutura terminolateral de carótidas en rata
Práctica: sutura terminolateral de carótidas en rata
Fin del curso

Se realizarán en IAVANTE (Av. de la Investigación, nº21, 18016 Granada).
Se ofertan 10 plazas (1 cursillista por microscopio quirúrgico).
Un tutor docente por cada dos puestos.

TALLERES Pre-Congreso

Los talleres se realizarán en la Facultad de Medicina de Granada
Parque Tecnológico de la Salud
Av. de la Investigación 11, 18016 - Granada

Facultad de Medicina

Martes
18 abril
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09:30-10:00 h.
10:00-10:20 h.
10:20-10:40 h.

10:40-13:00 h.
13:00-13:45 h.
14:00-14:10 h.
14:10-16:00 h.
16:00-16:15 h.
16:15-18:00 h.
18:00-18:10 h.
18:10-20:00 h.
20:00 h.
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TALLER DE ARTROSCOPIA (125 � + IVA)

Dirigido por: Dra. Montserrat Ocampos Hernández. Unidad de Cirugía de Mano y Muñeca.
H. Univ. Infanta Leonor. Centro Olympia. Madrid

Instructores:
Dr. Francisco Najarro Cid. H. Fremap Sevilla
Dr. Rafael Laredo Rivero. H. Quirónsalud Toledo

Presentación y registro
Portales y anatomía artroscópica
Sutura capsular y reanclaje foveal del FCT
Sutura de ligamentos interóseos
Síntesis percutánea de escafoides
Tratamiento artroscópico de la rizartrosis

Se realizarán sobre especímenes de cadáver criopreservado, en la Sala de Disección del Departamento
de Anatomía Humana de la Facultad de Medicina de Granada. Se ofertan 12 plazas (dos cursillistas
por espécimen).

TALLER DE ECOGRAFÍA (125 � + IVA)

Dirigido por: Dr. Fernando Dávila Fernández. H. del Bidasoa. Clínica Sendagrup. Guipúzcoa

15:00-15:15 h. Presentación y Registro

15:15-15:30 h. Presentación Casa Ecógrafos

15:30-16:30 h. Bloque 1. Exploración ecográfica de codo, muñeca y mano.
Técnica de exploración. Correlación anatómica y ecográfica de mano y muñeca
- Tendón distal del bíceps
- Tendón conjunto extensor supinador y flexor pronador
- Tendones flexores
- Aparato extensor
- Ligamentos intrínsecos del carpo
- Articulación trapeciometacarpiana

16:30-17:30 h. Bloque 2. Hallazgos ecográficos en patología de codo, muñeca y mano
- Tendinopatía insertiva epicondílea
- Lesiones del ligamento colateral
- Tendinitis de De Quervain
- Lesiones tendinosas
- Dedo en resorte, poleas
- Túnel carpiano
- Inestabilidades

17:30-17:40 h. Presentación bisturíes (Casa Comercial)

17:40-19:20 h. Bloque 3. Intervencionismo en patología de codo, muñeca y mano.
Demostración sobre espécimen anatómico
- Infiltraciones ecoguiadas en mano y muñeca
- Cirugía ecoguiada del síndrome de túnel carpiano,
dedo en resorte y tendinitis de De Quervain

Se realizarán en el Laboratorio 18 del Departamento de Cirugía de la Facultad de Medicina de Granada.
Se ofertan 24 plazas (dos cursillistas por ecógrafo).

Martes
18 abril

15:00-15:15 h.
15:15-15:55 h.
15:55-16:35 h.
16:35-17:15 h.
17:15-17:55 h.
17:55-18:35 h.
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Miércoles
19 abril

08:00-09:00 h. Recogida de documentación

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

09:00-10:00 h. CURSO INSTRUCCIÓN 1
EXPLORACIÓN DE MANO Y MUÑECA ¿POR QUÉ DUELE? UNA VISIÓN DE 360º
Moderadora: Dra. Mª. Ángeles García Frasquet

09:30-09:50 h. De 0 a 180º: Dolor del borde radial
Dra. Mª. Isabel Nieto Díaz de los Bernardos. H. Virgen Macarena. Sevilla

09:50-10:10 h. De 180º a 360º: Dolor del borde cubital
Dr. Alex Lluch Bergadá. H. Univ. Vall d�Hebron. Barcelona

10:10-10:30 h. ¿Y los dedos?
Dra. Mª. Ángeles García Frasquet. H. Virgen Macarena. Sevilla

SALA B (SALA ANDALUCÍA I-II)

09:00-10:00 h. CURSO INSTRUCCIÓN 2
ESTUDIOS DE IMAGEN EN PATOLOGÍA DE LA MANO Y LA MUÑECA
Moderadora: Dra. Juana Díaz del Río

09:00-09:15 h. Radiología convencional; primer paso diagnóstico
Dra. Juana Díaz del Río. H. Virgen de Valme. Sevilla

09:15-09:30 h. Ecografía: estudios dinámicos e intervencionismo
Dr. José María Delgado Mendilívar. H. Virgen de Valme. Sevilla

09:30-09:45 h. Tomografía computerizada: estudio tridimensional y su utilidad en la planificación prequirúrgica
Dr. Pablo Andrés Cano. H. Universitario Puerta del Mar. Cádiz

09:45-10:00 h. Resonancia magnética, papel actual y nuevas tendencias
Dr. Teodoro Martín Noguerol. HT Médica. Jaén

SALA C (SALA U1)

09:00-10:00 h. CURSO INSTRUCCIÓN 3
COBERTURAS CUTÁNEAS
Moderador: Dr. Alekxandar Lovic

09:00-09:15 h. ¿Cómo tratar una pérdida de cobertura cutánea y no quedarse a medio camino?
Dr. Alekxandar Lovic. Clínica DKF. Madrid

09:15-09:27 h. Anatomía vascular funcional, teoría de los angiosomas aplicada a la mano
Dr. Manuel Llusá Pérez. H. Univ. Vall d�Hebron. Barcelona

09:27-09:39 h. Defectos cutáneos en los dedos, palma y dorso de la mano; nuestras preferencias
Dr. Alexis Studer de Oya. H. Fremap Majadahonda. Madrid

09:39-09:51 h. Defectos cutáneos en muñeca y antebrazo; nuestras preferencias
Dr. Aleksandar Lovic. Clínica DKF. Madrid

09:51-10:00 h. Discusión/ preguntas

SALA D (SALA ANDALUCÍA III)

09:00-10:00 h. CURSO INSTRUCCIÓN 4
INVESTIGACIÓN CLÍNICA EN CIRUGÍA DE LA MANO: CONFUSIÓN Y MODIFICACIÓN DEL EFECTO
Moderador: Dr. Roberto Sánchez Rosales

Introducción

Medidas de asociación y diseños clínicos

Confusión en la valoración de resultados

- 6 -
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Miércoles
19 abril

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

10:00-11:00 h. CONFERENCIA MAGISTRAL 1: El nervio periférico: "Una visión personal"
Dr. Miguel Cuadros Romero

11:00-11:30 h. Pausa-café

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

11:30-12:00 h. Inauguración oficial

12:00-14:00 h. MESA REDONDA SECMA �RIZARTROSIS�
Moderador: Dr. Guillem Salvá Coll

Presentación. Dr. Guillem Salvà / Dr. Xavier Terrades
Qué es lo más relevante de la anatomía de la articulación trapeciometacarpiana? Dr. Pau Forcada
Cómo influye la biomecánica en la artrosis trapeciometacarpiana? Dra. Mireia Esplugas
Porqué duele la artrosis trapeciometacarpiana? Dr. Carlos Heras-Palou
Cuál es el test de exploración física más específico para el diagnóstico? Dra. Ana Carreño
Cuál es la mejor exploración complementaria? Dr. Fernando del Canto
Qué resultado se espera del tratamiento conservador? Dr. Samuel Pajares
Qué papel tiene la terapia de mano en el tratamiento de la artrosis TMC? Dra. Eva Ponce / Dra. Begoña Llano
Tratamiento de la artrosis TMC estadío I de Eaton. Dr. Homid Fahandezh
Denervación trapeciometacarpiana. Dr. Carlos Heras-Palou
Tratamiento artroscópico de la artrosis TMC (ligamentos articiciales- mini tightrope). Dr. Joaquim Casañas
Artroplastia suspensión con reconstrucción ligamentosa. Dr. Luis Aguilella
Artrodesis trapeciometacarpiana. Dr. Pedro J. Delgado
Artroplastia trapeciometacarpiana con prótesis. Dra. Clarisa Simón
Rescate de una artroplastia fallida. Dr. Álex Lluch
Hay alguna evidencia científica de que alguno de los tratamientos es mejor que otro? Dr. Roberto S. Rosales
Cómo se trata la rizartrosis en España- Encuesta SECMA. Dr. Serafín Lirola
Preguntas. Dr. Guillem Salvà / Dr. Xavier Terrades

14:00-15:00 h. Almuerzo

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

15:00-16:30 h. SESIÓN MONOGRÁFICA 1
ENFERMEDAD DE KIENBÖCK
Moderadora: Dra. Claudia Lamas Gómez

15:00-15:05 h. Introducción
Dra. Claudia Lamas Gómez. H. de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

15:05-15:25 h. Morfología y vascularización del semilunar: factores de riesgo anatómicos en la enfermedad de Kienböck
Dra. Claudia Lamas Gómez. H. de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

15:25-15:45 h. Etiología y clasificación de la enfermedad de Kienböck
Dr. Sergio Pombo Expósito. Complejo H. Univ. de Santiago de Compostela

15:45-16:05 h. Osteotomía radial e injertos óseos vascularizados para la enfermedad de Kienböck
Dr. Luis Aguilella Fernández. H. Univ. de la Ribera, Alzira. Valencia

16:05-16:25 h. Actualizaciones en el tratamiento de la enfermedad de Kienböck
Dr. Homid Fahandezh-Saddi Díaz. H. Univ. Fundación Alcorcón y Clínica AVANFI. Madrid

16:25-16:30 h. Discusión

Modificación del efecto (interacción)

Manejo de la confusión durante el diseño del estudio

Manejo de la confusión y/o interacción durante el análisis

Ejemplos en cirugía de la mano
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12:00-12:02 h.
12:02-12:09 h.
12:09-12:16 h.
12:16-12:23 h.
12:23-12:30 h.
12:30-12:37 h.
12:37-12:44 h.
12:44-12:51 h.
12:51-12:58 h.
12:58-13:05 h.
13:05-13:12 h.
13:12-13:19 h.
13:19-13:26 h.
13:26-13:33 h.
13:33-13:40 h.
13:40-13:47 h.
13:47-13:54 h.
13:54-14:00 h.
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SALA B (SALA ANDALUCÍA I-II)

15:00-16:30 h. SESIÓN MONOGRÁFICA 2
CIRUGÍA SECUNDARIA DE LOS TENDONES EXTENSORES
Moderador: Dr. Adolfo Galán Novella

15:00-15:25 h. Lesiones no tratadas en zona I y II: Deformidad en cuello de cisne
Dr. Adolfo Galán Novella. H. Costa del Sol, Marbella. Málaga

15:25-15:50 h. Lesiones no tratadas en zonas III y IV: Deformidad en Boutonniere
Dra. María Jiménez Fernández. H. Costa del Sol, Marbella. Málaga

15:50-16:15 h. Lesiones no tratadas en las zonas V a VIII
Dr. Francisco Martínez Martínez. H. Univ. Virgen de la Arrixaca. Murcia

16:15-16:30 h. Debate

15:00-16:30 h. SALA C (SALA U1) Mesa 1. Comunicaciones a la Mesa SECMA
Presidente: Dr. Manuel Delgado. Moderadora: Dra. Eva López Sorroche

15:00-16:30 h. SALA D (SALA ANDALUCÍA III) Mesa 2. Comunicaciones sobre partes blandas e infecciones
Presidenta: Dra. Mª Jesús Rivera Vegas. Moderador: Dr. Sergio Losa

15:00-16:00 h. SALA E (SEMINARIO III-IV-V) Mesa 3. Comunicaciones sobre ciencias básicas
Presidente: Dr. Miguel Pajares. Moderador: Dr. Jorge García Donaire

SALA E (SEMINARIO III-IV-V)

16:00-16:30 h. CONFERENCIA MADTRAUMA: ELIS. Nueva generación de prótesis trapeciometacarpiana
Dr. Samuel Pajares Cabanillas

16:30-17:00 h. Pausa-café

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

17:00-18:30 h. SESIÓN MONOGRÁFICA 3
DOLOR EN LA CARA LATERAL DEL CODO
Moderador: Dr. Francisco Najarro Cid

17:00-17:15 h. Generalidades
Dr. Jose Antonio Fernández. H. Clínico Virgen de la Victoria. Málaga

17:15-17:30 h. Tendinopatías. Epicondilitis
Dra. Jacinta Baena Tamargo. H. Fremap Barcelona

17:30-17:45 h. Patología nerviosa. Túnel radial
Dr. Francisco Najarro Cid. H. Fremap Sevilla

17:45-18:00 h. Secuelas ligamentosas. Inestabilidades
Dra. Silvia Navarro Martínez. H. Fremap Sevilla

18:00-18:15 h. Patología articular. Papel de la artroscopia del codo
Dr. Pedro J. Delgado Serrano. H. Univ. HM Montepríncipe. Madrid

18:15-18:30 h. Lesiones por "impigement" en radio cubital proximal. Prótesis radiocubital proximal
Dr. Fernando García de Lucas. H. Fremap Majadahonda. Madrid

SALA B (SALA ANDALUCÍA I-II)

17:00-18:30 h. SESIÓN MONOGRÁFICA 4
INFECCIONES DE LA MANO. ¿QUÉ TENGO QUE SABER?
Moderadores: Dr. Javier de Torres Urrea y Dra. Marta Villaverde Romon

17:00-17:20 h. Generalidades e infecciones superficiales
Dra. Marta Villaverde Romon. H. Univ. de Cáceres

17:20-17:40 h. Infecciones profundas
Dra. Diana Elizondo. H. Univ. Clínico San Cecilio. Granada

17:40-18:00 h. Infecciones crónicas e infecciones postquirúrgicas
Dr. Javier de Torres Urrea. H. Univ. Torrecárdenas. Almería

18:00-18:30 h. Casos / Discusión

17:00-18:30 h. SALA C (SALA U1) Mesa 4. Comunicaciones sobre fracturas y lesiones osteoarticulares agudas
Presidente: Dr. Ramón Cancelo. Moderador: Dr. Enrique López Herrada

17:00-18:30 h. SALA D (SALA ANDALUCÍA III) Mesa 5. Comunicaciones sobre lesiones nerviosas
Presidente: Dr. Rafael López Arévalo. Moderadora: Dra. María Benito

17:00-18:30 h. SALA E (SEMINARIO III-IV-V) Mesa 6. Comunicaciones sobre fracturas y lesiones osteoarticulares crónicas
Presidenta: Dra. Lola Gimeno. Moderador: Dr. Daniel Aedo

- 8 -
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Jueves
20 abril

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

08:00-09:00 h. CURSO INSTRUCCIÓN 5
LA MANO RÍGIDA
Moderador: Dr. Fernando del Canto Álvarez

08:00-08:20 h. Rigidez de los dedos. Aproximación diagnóstica y manejo quirúrgico
Dr. Miguel Toledo Romero. H. Quirónsalud Campo de Gibraltar. Cádiz

08:20-08:35 h. Rigidez de muñeca. Aproximación diagnóstica y manejo quirúrgico
Dr. Fernando del Canto Álvarez. H. Univ. Marqués de Valdecilla. Santander

08:35-08:50 h. Prevención y manejo postquirúrgico de las rigideces de la mano
Dª. Belén Sancho Iglesias. Terapeuta de mano. Hand Bilbao

08:50-09:00 h. Preguntas y comentarios

SALA B (SALA ANDALUCÍA I-II)

08:00-09:00 h. CURSO INSTRUCCIÓN 6
MANO CONGÉNITA I
Moderadoras: Dra. Laura M. Pérez López y Dra. Irene de Gálvez Aranda

08:00-08:15 h. Generalidades. Lo primero a conocer, si queremos entender la patología congénita
Embriología. Clasificación
Dra. Laura M. Pérez López. H. Sant Joan de Déu. Universitat de Barcelona.

08:15-09:00 h. Mano y dedos. Pasos a seguir para un diagnóstico y un tratamiento acertados.
Camptodactilias y clinodactilias. Tenosinovitis estenosante. Polidactilias: postaxial, central/peculiares
(mano en espejo, polidactilia sin pulgar, pentadactilia) y preaxial (pulgar trifalángico, complejas).
Hipoplasia y aplasia del pulgar. Sindactilias, braquidactilias y simbraquidactilias. Ectrodactilia 
(mano hendida). Macrodactilia. Bridas amnióticas.
Irene De Gálvez Aranda. H. Regional Univ. de Málaga. Clínica ODK. Málaga

SALA C (SALA U1)

08:00-09:00 h. CURSO INSTRUCCIÓN 7
TRATAMIENTO "EN AGUDO" DEL PLEXO BRAQUIAL ADULTO
Moderador: Dr. Joaquim Casañas Sintes

08:00-08:12 h. Anatomía y patrón lesional del plexo braquial. Diagnóstico clínico
Dr. Manuel Llusá Pérez. H. Univ. Vall d�Hebron. Barcelona

08:12-08:24 h. Manejo del estudio neurofisiológico. Manejo del estudio por imagen
Dr. Joaquim Casañas Sintes. H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Clínica Teknon. Barcelona

08:24-08:36 h. Tiempos de tratamiento. Decisión y tipo estrategia
Dr. Antonio García López. H. General Univ. de Alicante

08:36-08:48 h. Tratamiento quirúrgico. Injertos y transferencias nerviosas
Dr. Aleksandar Lovic. Clínica DKF. Madrid

08:48-09:00 h. Casos clínicos: Tronco superior / Tronco superior-medio / Completo

SALA D (SALA ANDALUCÍA III)

08:00-09:00 h. CURSO INSTRUCCIÓN 8
TRAUMATISMOS DE MUÑECA Y MANO EN NIÑOS
Moderador: Dr. Carlos Morales Sánchez-Migallón

08:00-08:15 h. Introducción. Generalidades
Dr. Carlos Morales Sánchez-Migallón. H. General Univ. de Ciudad Real

08:15-08:30 h. Fracturas diafisarias de antebrazo
Dr. José Tomás López Salinas. H. General Univ. de Ciudad Real

08:30-08:45 h. Fracturas muñeca (radio-cúbito distal + carpo)
Dra. Montserrat Arjona Díaz. H. Costa del Sol, Marbella. Málaga

08:45-09:00 h. Lesiones traumáticas de la mano
Dr. Chao Yuan Fang Chen. H. General Univ. Nuestra Señora del Prado, Talavera de la Reina. Toledo
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SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

09:00-11:00 h. PONENCIA OFICIAL �INJERTOS ÓSEOS VASCULARIZADOS�
Moderador: Dr. Pedro Hernández Cortés

Presentación de la mesa. Dr. Pedro Hernández
Biología de los injertos óseos. Dr. Pedro Hernández
Injertos óseos pediculados del radio distal. Dr. Ezequiel Zaidenberg
Injerto de periostio vascularizado. Dr. Sergi Barrera
Peroné vascularizado. Dr. Juan González del Pino
Cóndilo femoral interno vascularizado. Dr. Ignacio Roger de Oña
Discusión

11:00-11:30 h. Pausa-café

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

11:30-13:00 h. SESIÓN MONOGRÁFICA 5
MANO ESPÁSTICA
Moderador: Dr. José Antonio Medina Henríquez

11:30-11:40 h. La espasticidad orientada a la cirugía
Dr. Isidro Jiménez Jiménez. Complejo Hospitalario Univ. Insular. Las Palmas de Gran Canaria

11:40-12:00 h. Organización de una consulta multidisciplinaria y selección de pacientes
Dr. José Antonio Medina Henríquez. H. Univ. San Roque y Mutua MAC. Las Palmas de Gran Canaria

12:00-12:10 h. Rehabilitación preoperatoria
Dra. María Dolores Romero Torres. H. Univ. Virgen Macarena. Sevilla

12:10-12:30 h. Tratamiento quirúrgico
Dr. Manuel Llusá Pérez. H. Univ. Vall d�Hebron. Barcelona

12:30-12:40 h. Rehabilitación postoperatoria
Dra. María Dolores Romero Torres. H. Univ. Virgen Macarena. Sevilla

12:40-12:50 h. El Futuro
Dr. Isidro Jiménez Jiménez. Complejo Hospitalario Univ. Insular. Las Palmas de Gran Canaria

12:50-13:00 h. Debate

SALA B (SALA ANDALUCÍA I-II)

11:30-13:00 h. SESIÓN MONOGRÁFICA 6
ARTROPLASTIA DE MUÑECA
Moderador: Dr. Gregorio Martínez Villén

11:30-11:50 h. Visión retrospectiva de las artroplastias de muñeca
Dr. Ángel Ferreres Claramunt. Instituto Kaplan. Barcelona

11:50-12:10 h. Artroplastia total de la radiocarpiana con el par metal-metal
Dr. Samuel Pajares Cabanillas. Clínica Universitaria de Navarra. Madrid y Pamplona

12:10-12:30 h. Evaluación y manejo de la metalosis y osteólisis periprotésica en pacientes con implante
total de muñeca del tipo metal-polietileno
Dr. Gregorio Martínez Villén. H. Univ. Miguel Servet. Zaragoza

12:30-12:50 h. Opciones en la artroplastia de la radiocubital distal
Dr. Homid Fahandezh-Saddi Díaz. H. Univ. Fundación Alcorcón y Clínica AVANFI. Madrid

12:50-13:00 h. Discusión
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SALA C (SALA U1)

11:30-13:00 h. SESIÓN MONOGRÁFICA 7
TECNOLOGÍA APLICADA EN EL TRATAMIENTO DE LA MANO
Moderador: Dr. Eduardo Vaquero Cervino

11:30-11:40 h. La teleconsulta como herramienta
Dr. Eduardo Vaquero Cervino. H. Fremap Vigo

11:40-12:00 h. Implantes personalizados
Dr. Sergi Barrrera Ochoa. ICATME Barcelona

12:00-12:10 h. STC percutáneo ecoguiado
Dr. Manuel Castro Menéndez. Complejo Hospitalario Univ. de Vigo

12:10-12:30 h. Rehand: Innovación y resultados más allá del acto quirúrgico
D. Alejandro Suero Pineda. Fisioterapeuta de mano

12:30-12:40 h. Recuperación neuromuscular en el tratamiento del dolor del miembro superior
D. Rafael Puerto. Profesor de Ciencias Físicas y del Deporte

12:40-12:50 h. Redes sociales en cirugía de mano
Dr. Derlis Ramón Sotelo Flores. H. MH Modelo. La Coruña

12:50-13:00 h. Debate

SALA D (SALA ANDALUCÍA III)

11:30-12:30 h. CURSO INSTRUCCIÓN 9
REIMPLANTES
Moderador: Dr. Eduardo Blanco Baiges

11:30-11:35 h. Presentación
Dr. Eduardo Blanco Baiges. H. Clínico Univ. Lozano Blesa y Clínica HLA Montpellier. Zaragoza

11:35-11:45 h. Indicaciones límite: nano-reimplantes y macro-reimplantes
Dr. Pedro Bolado Gutiérrez. H. Univ. La Paz. Madrid

11:45-11:55 h. Reimplantes del pulgar
Dr. Alexis Studer de Oya. H. Fremap Majadahonda. Madrid

11:55-12:05 h. Fracaso de los reimplantes por las trombosis
Dr. Eduardo Blanco Baiges. H. Clínico Univ. Lozano Blesa y Clínica HLA Montpellier. Zaragoza

12:05-12:15 h. Reimplantes multidigitales y dedo banco
Dr. Pedro Jiménez Honrado. H. Intermutual de Levante e IMED. Valencia

12:15-12:30 h. Casos clínicos y debate

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

13:00-14:00 h. CONFERENCIA MAGISTRAL 2: Paradigm shift in nerve surgery
Dra. Susan Mackinnon

14:00-15:00 h. Almuerzo

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

15:00-16:00 h. CONFERENCIA MAGISTRAL 3: My vision for nerves transfers that works
Dra. Susan Mackinnon
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SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

16:00-17:00 h. CARA A CARA: Neuropatía cubital
  Dr. Cayón / Dr. Rotella

SALA B (SALA ANDALUCÍA I-II)

16:00-17:00 h. CURSO INSTRUCCIÓN 10
EMG Y REGISTRO INTRAOPERATORIO

Dr. Joaquim Casañas Sintes. H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Clínica Teknon. Barcelona
Dra. Eduvigis Aranda Izquierdo. H. Univ. Santa Cristina. Madrid

16:00-17:00 h. SALA C (SALA U1) Mesa 7. Comunicaciones a la Ponencia oficial
Presidente: Dr. José Carlos Boteleiro. Moderador: Dr. Ricardo Egozcue

16:00-17:00 h. SALA D (SALA ANDALUCÍA III) Mesa 8. Comunicaciones sobre lesiones tendinosas
Presidente: Dr. Manuel Manzano. Moderador: Dr. J. Alberto Raya

17:00-17:30 h. Pausa-café

17:30-18:00 h. Asamblea SECMA
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Viernes
21 abril

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

08:30-09:30 h. CURSO INSTRUCCIÓN 11
MANEJO DE MANO TRAUMÁTICA SEVERA EN URGENCIAS
Moderadores: Dr. Higinio Ayala Gutiérrez y Dra. Rocío Carpintero Lluch

08:30-08:45 h. ¿Qué es una mano catastrófica? Manejo inicial en urgencias
Dra. María del Carmen Ruiz Bonilla. H. Quirónsalud Córdoba

08:45-09:00 h. Manejo de fracturas y lesiones tendinosas
Dra. Rocío Carpintero Lluch. H. Univ. Reina Sofía. Córdoba

09:00-09:15 h. Reimplantes, cómo tratarlos correctamente
Dr. Pedro Fernández Vélez. H. Univ. Virgen Macarena. Sevilla

09:15-09:30 h. Reconstrucción de mano catastrófica en urgencias
Dr. Higinio Ayala Gutiérrez. H. Univ. Marqués de Valdecilla. Santander

SALA B (SALA ANDALUCÍA I-II)

08:30-09:30 h. CURSO INSTRUCCIÓN 12
MANO CONGÉNITA II
Moderadoras: Dra. Esther Díaz Gálvez y Dra. Laura M. Pérez López

08:30-09:00 h. Muñeca y antebrazo. Lo imprescindible. Mano zamba radial. Mano zamba cubital. Fallo transverso
de formación. Luxación congénita de la cabeza del radio. Sinostosis radiocubital.
Dra. Esther Díaz Gálvez. H. Regional Univ. de Málaga

09:00-09:30 h. Síndromes que afectan a MMSS. ¿Cómo no perderse en su manejo? Artrogriposis. Madelung. 
Exóstosis hereditaria múltiple.
Dra. Laura M. Pérez López. H. Sant Joan de Déu. Universitat de Barcelona

SALA C (SALA U1)

08:30-09:30 h. CURSO INSTRUCCIÓN 13
PARÁLISIS BRAQUIAL OBSTÉTRICA: SECUELAS
Moderadora: Dra. Mª Pilar Pradilla Gordillo

08:30-08:45 h. ¿Hay límites de edad, para tratar estas lesiones?
Planteamientos quirúrgicos de las secuelas en la PBO
Dra. Mª Pilar Pradilla Gordillo. H. Vithas Sevilla

08:45-09:00 h. La importancia de los ejes óseos. Osteotomías y planificación
Dr. Aritz Ortega Centol. H. Sant Joan de Déu. Barcelona

09:00-09:15 h. Y después!, vamos a las transferencias músculo-tendinosas y algo más. Tratamientos del hombro
Dr. Antonio Jiménez Guardeño. H. Infanta Elena. Huelva

09:15-09:30 h. Tratamientos de codo y mano
Dra. Mª Pilar Pradilla Gordillo. H. Vithas Sevilla

08:30-09:30 h. SALA E (SEMINARIO III-IV-V) Mesa 9. Comunicaciones sobre dedos
Presidente: Dr. Miguel De la Hoz. Moderadora: Dra. Marye Méndez

09:30-11:00 h. SALA E (SEMINARIO III-IV-V) Mesa 10. Comunicaciones miscelánea
Presidenta: Dra. Rosa Morro. Moderador: Dr. Fernando Castillo

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

09:30-11:30 h. MESA SOCIEDAD PORTUGUESA �MANAGEMENT OF COMPLICATIONS OF FRACTURES�
Moderadores: Dr. Pedro Negrão (Porto) y Dr. Fernando Cruz (Lisboa)

Complications of phalangeal and metacarpal fractures. Dra. Carla Nunes (Lisboa)
The role of toe-to-finger vascularized joint transfers. Prof. Diogo Casal (Lisboa)
Complications of distal forearm and carpal fractures. Dr. Edgar Rebelo (Leiria)
Arthroscopy in the management of complications. Dr. Fernando Cruz (Lisboa)
Pediatric upper limb fractures-dealing with poor results. Dr. Vítor Vidinha (Porto)
Vascularized fíbula transfer for pseudarthrosis of the upper limb. Dr. Horácio Zenha (Porto)
Discusión de casos clínicos

11:30-12:00 h. Pausa-café
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SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

12:00-12:45 h. CARA A CARA: Artroscopia
  Dr. Fernando Corella Montoya / Dr. Pedro J. Delgado

12:45-13:30 h. CARA A CARA: Fuego cruzado casos clínicos fracturas de radio distal. ¿Cómo tratarías estos casos?
  Moderador: Dr. Vicente Carratalá

Expertos: Dr. Pedro J. Delgado, Dr. David Cecilia y Dr. Fernando Corella

SALA B (SALA ANDALUCÍA I-II)

12:00-13:30 h. SESIÓN MONOGRÁFICA 8
MANO TETRAPLÉJICA: TRANSFERENCIAS VS NEUROTIZACIONES
Moderador: Dr. Manuel Llusá Pérez

12:00-12:03 h. Presentación
Dr. Manuel Llusá Pérez. H. Univ. Vall d�Hebron. Barcelona
Dr. Joaquim Casañas Sintes. H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Clínica Teknon. Barcelona

12:03-12:15 h. Estado actual de la reanimación funcional en la "mano tetrapléjica". Centros monográficos
y Unidades funcionales
Dres. M. Alcobendas y L. Romero. H. Nacional de Parapléjicos. Toledo

12:15-12:30 h. Valoración mutidisciplinar  y selección quirúrgica de los pacientes
Dr. José Antonio Medina Henríquez. H. Univ. San Roque y Mutua MAC. Las Palmas de Gran Canaria
Dr. Isidro Jiménez Jiménez. Complejo Hospitalario Univ. Insular. Las Palmas de Gran Canaria

12:30-12:40 h. Reanimación del codo en la EESS del paciente tetrapléjico
Dra. Rosa Morro y Dr. Manuel Llusá Pérez. H. Univ. Vall d�Hebron. Barcelona

12:40-12:55 h. Reanimación de la muñeca y dedos. Transferencias tendinosas
Dres. F. Dach y J.M. Méndez. Instituto Guttmann. Barcelona

12:55-13:10 h. Reanimación de la muñeca y los dedos. Transferencias nerviosas
Dr. Joaquim Casañas Sintes. H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Clínica Teknon. Barcelona
Dr. Antonio García López. H. General Univ. de Alicante

13:10-13:30 h. Discusión y preguntas

SALA C (SALA U1)

12:00-13:30 h. VIDEOTÉCNICAS
Dra. Diana Elizondo

SALA A (SALA MANUEL DE FALLA)

13:30-14:30 h. CONFERENCIA MAGISTRAL 4: Pasado, presente y futuro  de las lesiones del ligamento escafo-lunar
Dr. Miguel del Cerro Gutiérrez

14:30-15:00 h. CLAUSURA Y PREMIOS
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JUEVES 20 DE ABRIL. SALA E (SEMINARIO III-IV-V) excepto talleres en SEMINARIO I-II

09:00-10:00 h. TALLER �Primeros pasos en la investigación clínica�
Dr. R. Sánchez Rosales / C. Menaya (SALA SEMINARIO I-II)

10:00-11:00 h. MESA REDONDA �Traumatismos graves�
Dr. P.J. Jiménez / Dr. H. Ayala / J. Agüero / A. Teixidó

11:00-11:30 h. Pausa-café

11:30-12:40 h. MESA REDONDA �Disociación escafolunar�
M. Jover / J. Mª Soler / E. Gómez / Dr. F. Corella / Dra. M. Esplugas

12:40-13:40 h. SESIÓN ESPECIAL CASOS CLÍNICOS

13:40-14:00 h. COMUNICACIONES LIBRES

14:00-15:00 h. Almuerzo

15:00-16:00 h. TALLER �Rehand: Innovación, abordaje sensoriomotor y monitorización de adherencia�
A. Suero (SALA SEMINARIO I-II)

15:00-16:00 h. TALLER �Anamnesis, exploración, palpación y bases para el diagnóstico en lesiones del carpo�
J. Mª Soler (SALA SEMINARIO I-II)

16:00-17:00 h. MESA REDONDA �Complejo fibrocartílago triangular�
N. Álvarez / V. Margüenda / Dr. M. Pérez Abad / Dr. A. Prada

17:00-17:30 h. Pausa-café

17:30-19:00 h. ASAMBLEA AETEMA

VIERNES 21 DE ABRIL. SALA D (SALA ANDALUCÍA III) excepto talleres en SEMINARIO I-II

09:00-10:00 h. MESA REDONDA �Abordaje de la musculatura intrínseca de la mano�
Dr. R. Sánchez Rosales / Dr. S. Barrera / E. Font / X. Iruretagoiena / Dr. M. LLusà

10:00-11:00 h. COMUNICACIONES LIBRES

11:00-11:30 h. Pausa-café

11:30-12:30 h. TALLER �Ecografía y neuromodulación no invasiva del sistema nervioso periférico del
miembro superior� (SALA SEMINARIO I-II)
X. Iruretagoiena

12:30-13:00 h. TALLER �Futuro de AETEMA� (SALA SEMINARIO I-II)
Comisión científica y organizadora Aetema

13:00-14:00 h. ESPACIO PÓSTERS Y COMUNICACIONES LIBRES

Programa

26
CONGRESO A

E
T

E
M

A

- 15 -



26
CONGRESO S

T
A

N
D

S

- 16 -

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

COLABORAN:

13 14 16

RECEPCIÓN
AUDIOVISUALESSALA D

SALA
ANDALUCÍA

III

SALA B
SALA

ANDALUCÍA
I-II

SALA A
SALA MANUEL DE FALLA

SALA E
SEMINARIO III-IV-V

SALA C
SALA U1

1615
1314

87
56

1211
910

43
12

SECRETARÍA TÉCNICA

(EN PLANTA 0)

Plano general
y exposición
comercial

(PLANTA 1)

ACCESO

TALLERES AETEMA
SEMINARIO I-II

S-I S-II

SALA
PONENTES

(EN PLANTA 2)

15



secretaria@congresosecma2023.com

congresosecma2023.com

Secretaría Técnica

Granada


